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Programme de formation

Formation Geste de premier secours
spécifique aux établissements de santé type
EHPAD.

Une demi-journée (3 heures 30)
Tout Public
aucun
présentiel
4 minimum - 10 maximum (la session est annulée si le nombre minimum
n’est pas atteint)
Recommandation tous les 2 ans.
dipldomeé « en secourisme ».
Nous consulter.

Formation accessible sur mesure en fonction des besoins et disponibilités spécifiques du
bénéficiaire.

Etre capable de réagir face a une situation d'urgence vitale auprés des personnes agées.

Accueil.
Présentation des objectifs et des attentes de chacun.

Protéger de maniere adaptée pour intervenir en sécurité.
Alerter ou faire alerter les secours adaptés.
Secourir : Obstruction des voies aériennes, traumatismes, PLS et massage cardiaque.

Mise en situation sous forme de jeu, apprentissage de gestes, démonstration pratique, gestes
effectués sur mannequins.
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Evaluation pratique (tout au long de la formation).

Lors des mises en situation d'accident simulée, le candidat devra montrer sa capacité a mettre en
ceuvre I'intégralité des compétences lui permettant d’intervenir efficacement face a la
situation proposée.

Délivrance d'une attestation de fin de formation.

La satisfaction de I'apprenant sera mesurée dans le but d’'améliorer I'efficience de la formation
(enquéte de satisfaction).

Active, participative, directive par objectif.

Matériel informatique
Vidéoprojecteur

Support vidéo

Mannequin RCP (enfant, nourrisson)
Mannequin d'évacuation

Matériel de mise en situation

Oui, nous consulter.

<7 En cas de formation réalisée a distance, se munir d'un ordinateur et d’'une connexion internet
permettant la visioconférence avec audio et vidéo.

< Prévaoir le nécessaire pour prendre des notes (S'applique aussi pour la formation a distance en
Visio!)

<7 Votre bonne humeur et votre plus beau sourire ! ¢2 (S'applique aussi pour la formation a distance
en Visio).
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