
 
 
 

 

Programme de formation 

Remise à Niveau SSIAP1 
 

Durée : 3 jours (21 heures). 
Public : Tout Public. 

Prérequis : Avoir exercé l’emploi d'agent de service sécurité incendie (ERP, IGH ou bâtiment relevant du code du 
travail) pendant au moins 1 607 heures durant les 24 derniers mois. Pour les personnes âgées de plus de 45 ans 
souhaitant se présenter à la formation, il est recommandé d’avoir satisfait à un bilan cardiaque. Présenter un 
certificat d'aptitude médicale datant de moins de 3 mois. Être titulaire d’une attestation PSC1 acquis depuis 
moins 2 ans soit CFAPSE, PSE1 ou SST en cours de validité. 

Modalité de la formation : présentiel.  

Nombre d’apprenant par session : 12 personnes maximum par session. 

Validité de la formation : 3 Ans. 

Tarif : A partir de 480€ HT par personne. 

Formateur : diplômé « Formateur et titulaire du SSIAP 2 (Chef d’équipe de sécurité incendie) », ou « Formateur, 
titulaire du SSIAP 3 (Chef de service de sécurité incendie et d’assistance à personnes)  ». 
 
 

Délais d’accès à la formation 

 

Formation accessible sur mesure en fonction des besoins et disponibilités spécifiques du bénéficiaire. 

 

 Objectifs  

 

⇒ Remettre à niveau ses connaissances pour assurer la sécurité des personnes et des biens dans des 
établissements recevant du public (ERP) ou immeubles de grande hauteur (IGH). 

 

 Contenu 

 
⇒ Accueil. 
⇒ Présentation des objectifs et des attentes de chacun. 
 
 

➢ Les fondamentaux de la sécurité incendie (3 heures). 
➢ La prévention et son évolution (5 heures). 
➢ Les moyens de secours (3 heures). 
➢ Mises en situation d’intervention (6 heures). 
➢ Le poste de sécurité (2 heures). 
➢ Les rondes de sécurité et surveillance de travaux (2 heures). 
 
 



 
 
 

 

 

 Modalités d’évaluations 

 

➢  Évaluation formative : QCM / mise en situation. 

 

Méthodes pédagogiques et Outils pédagogiques  

 

⇒ Active, participative, directive par objectif.  

Outils pédagogiques : 

⇒ Vidéoprojecteur, vidéo, image 

⇒ Générateur de flammes écologique 

⇒ Extincteur Co2, Extincteur eau pulvérisée avec additifs, robinet d’incendie armé 

⇒ Système de sécurité incendie 

⇒ Livret de formation apprenant 

⇒ Mannequin d’évacuation 

⇒ Exercices pratiques 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

 
⇒ Oui, nous consulter 

 
 

Informations Essentielles  
 

 

     En cas de formation réalisée à distance, se munir d’un ordinateur et d’une connexion internet permettant la            
visioconférence avec audio et vidéo. 

     Prévoir le nécessaire pour prendre des notes (S'applique aussi pour la formation à distance en Visio !) 

     Votre bonne humeur et votre plus beau sourire !        (S'applique aussi pour la formation à distance en Visio). 
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