
 
 
 

 

Programme de formation 

SSIAP1 
 

 
Durée : 10 jours (67 heures) 
Public : Tout Public 
Prérequis : Lire et écrire en langue Française, aptitude médicale spécifique à jour et pré-habilitation électrique 
H0-B0. Être acteur S.S.T ET/OU psc1 à jour de compétences. 
Modalité de la formation : présentiel 
Nombre d’apprenant par session : 6 minimum - 12 maximum (la session est annulée si le nombre minimum 
n’est pas atteint) 
Validité de la formation : 3 Ans. 
Tarif : A partir de 990€ par personne. 
Formateur : diplômé « Formateur et titulaire du SSIAP 2 (Chef d’équipe de sécurité incendie) », ou « Formateur, 
titulaire du SSIAP 3 (Chef de service de sécurité incendie et d’assistance à personnes)  ». 
 
 

Délais d’accès à la formation 

 

Formation accessible sur mesure en fonction des besoins et disponibilités spécifiques du bénéficiaire. 

 

 Objectifs  

 

⇒ Connaître le comportement du feu et son action sur un bâtiment. 

⇒ Connaître la réglementation incendie dans les établissements recevant du public et les immeubles de grande 
hauteur. 

⇒ Identifier les installations techniques et connaître les principaux matériels de sécurité et d’en effectuer 
l’entretien.  

⇒ Préparer les participants aux épreuves d’évaluation prévues dans le cadre de l’arrêté du 02 mai 2005.  

⇒ Savoir surveiller le PC de sécurité. 

 

 Contenu 

 
⇒ Accueil. 
⇒ Présentation des objectifs et des attentes de chacun. 

 

➢ Le feu et ses conséquences (durée : 6 heures).   
 
- Le feu. 
- Comportement au feu. 
 



 
 
 

 

 
 
 ➢ Sécurité incendie (durée : 17 heures).  
 
 - Principe de classement des établissements. 
- Fondamentaux et principes généraux de sécurité incendie.  
 - Desserte des bâtiments. 
- Cloisonnement d’isolation des risques.  
- Évacuation du public et des occupants. 
- Désenfumage. 
- Éclairage de sécurité.  
- Présentation des différents moyens de secours.  
 

➢  Installations techniques (durée : 9 heures).  
 
- Installations électriques. 
- Ascenseurs et nacelles.  
- Installations fixes d’extinction automatique.  
- Colonnes sèches et humides.  
- Système de sécurité incendie.  
 

➢ Rôles et missions des agents de sécurité incendie (durée : 18 heures)  
 
- Le service de sécurité. 
- Présentation des consignes de sécurité et main courante.  
- Poste de sécurité.  
- Rondes de sécurité et surveillance des travaux.  
- Mise en œuvre des moyens d’extinction.  
- Appel et réception des services publics de secours.  
- Sensibilisation des occupants.  
 

➢ Concrétisation des acquis (durée : 17 heures).  
 
- Visites applicatives.   
- Mises en situation d’intervention. 
 

 

 Modalités d’évaluations 

 

➢ Évaluation formative : QCM / mise en situation. 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

Méthodes pédagogiques et Outils pédagogiques  

 

⇒ Active, participative, directive par objectif.  

Outils pédagogiques : 

⇒ Vidéoprojecteur, vidéo, image 

 ⇒ Générateur de flammes écologique 

⇒ Extincteur Co2, Extincteur eau pulvérisée avec additifs, robinet d’incendie armé 

⇒ Système de sécurité incendie 

⇒ Livret de formation apprenant 

⇒ Mannequin d’évacuation 

⇒ Exercices pratiques 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

 
⇒ Oui, nous consulter. 

 
 

Informations Essentielles  
 

 

     En cas de formation réalisée à distance, se munir d’un ordinateur et d’une connexion internet permettant la            
visioconférence avec audio et vidéo. 

     Prévoir le nécessaire pour prendre des notes (S'applique aussi pour la formation à distance en Visio !) 

     Votre bonne humeur et votre plus beau sourire !        (S'applique aussi pour la formation à distance en Visio). 
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